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ANEXO III – Relatório Individual de Trabalho 

 

 

Nome: Hilton Moulin Caliman                Matrícula Siape: 2423351 

Classe / Nível: D03/02 

Lotação: Coordenadoria de Engenharia Mecânica 

Período de avaliação: 2023/02 

 

Justificativa de cumprimento 

1 - ATIVIDADE DE ENSINO 

1.1 - Avaliação discente 

• 39,67 

1.2 - Disciplinas Ministradas 

• Termodinâmica I (Eng. Mecânica) 

• Máquinas de Fluxo (Técnico em Mecânica) 

• Informática Básica (Técnico em Mecânica) 

• Máquinas de Fluxo (Engenharia Mecânica) 

• TCE (Engenharia Mecânica) 

 

2- ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO  

2.1 - Orientação de monografia de fim de curso 

2.2 - Orientação de monografia de especialização  

2.3 - Coorientação de monografia de especialização  

2.4 - Orientação de dissertação de mestrado ou Minter 

2.5 - Coorientação de dissertação de mestrado ou Minter 

2.6 - Orientação de tese de doutorado ou Dinter  

2.7 - Coorientação de tese de doutorado ou Dinter  

2.8 - Orientação de alunos bolsistas que trabalham em programas de monitoria/nivelamento 

• Murilo Alves Ricardo (Máquinas de Fluxo) 

2.9 - Acompanhamento de visita técnica de alunos (por turma)  

• Acompanhamento à visita técnica à Cachoeiro Stone Fair 2023 com a turma TIME1 e TIME 3 

(Técnico em Mecânica) no dia 25/08/2023 

2.10 - Orientação de alunos bolsistas/voluntários de iniciação pesquisa e/ou extensão 

2.11 - Orientação de estágio curricular (obrigatório ou não) 



• Adson Brunelli Júnior 

• Gilberto Abreu Cunha 

• Luiz César Teixeira Lima 

• Gabriel Albrigo Brito 

2.12 - Participação em banca de concurso e processo seletivo do Ifes 

2.13 - Participação em banca de concurso e processo seletivo externo  

2.14 - Participação na elaboração e reestruturação de projetos pedagógicos 

• Reestruturação do PPC do Curso Superior em Enhenharia Mecânica 

2.15 - Participação em Comissões e Conselhos ligados ao ensino 

2.16 - Participação como membro efetivo de banca examinadora de dissertação de mestrado 

2.17 - Participação como membro efetivo de banca examinadora de tese de doutorado  

2.18 - Participação como membro efetivo de banca de TCC de graduação e lato sensu 

• Banca do TCC de graduação: “Análise numérica de chamas difusivas” 

2.19 - Parecer sobre curso técnico, graduação, pós-graduação ou outro solicitado pelo Ifes  

2.20 - Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 

   [X] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

2.21 - Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo - 

[X] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

2.22 - Participação em curso de formação continuada de até 20 horas 

2.23 - Participação em curso de formação continuada de 20 horas até 40 horas 

2.24 - Participação em curso de formação continuada de mais de 40 horas  

2.25 - Participação em curso de graduação  

2.26 - Participação em curso de formação lato sensu  

2.27 - Participação em curso de formação stricto sensu 

2.28 - Participação em curso de pós-doutorado na área de atuação ou área de 

formação  

2.29 - Estágio profissional na área de atuação ou na área de formação  

 

3 - ATIVIDADES DE PESQUISA E INOVAÇÃO TECNOLÓGICA  

3.1 - Coordenação de projetos de pesquisa com captação de recursos externos ao Ifes  

3.2 - Coordenação de projetos de pesquisa com captação de recursos do Ifes 

3.3 - Participação em projetos de pesquisa com captação de recursos externos ao Ifes 

3.4 - Participação em projetos de pesquisa com captação de recursos do Ifes  

3.5 - Publicação de livro didático, cultural, técnico 

3.6 - Capítulo de livro  

3.7 - Prefácio de livro  

3.8 - Tradução de livro didático, cultural ou técnico  

3.9 - Artigo em periódico indexado internacional padrão Capes 

3.9.1 - Qualis A1  

3.9.2 - Qualis A2  

3.9.3 - Qualis B1  

3.9.4 - Qualis B2  

3.9.5 - Qualis B3  

3.9.6 - Qualis B4  



3.9.7 - Qualis B5  

3.9.8 - Qualis C  

3.10 - Trabalhos completos publicados em eventos internacionais 

3.11 - Trabalhos completos publicados em eventos nacionais 

3.12 - Trabalhos completos publicados em eventos regionais 

3.13 - Resumo de trabalhos publicados em eventos internacionais 

3.14 - Resumo de trabalhos publicados em eventos nacionais 

3.15 - Resumo de trabalhos publicados em eventos regionais 

3.16 - Resenha em periódico 

3.17 - Artigo em periódico nacional 

3.18 - Artigo em periódico internacional 

3.19 - Artigo de caráter técnico/divulgativo 

3.20 - Artigos de opinião, resenhas em jornais e revistas de circulação local 

3.21 - Artigos de opinião, resenhas em jornais e revistas de circulação nacional 

3.22 - Artigos de opinião, resenhas em jornais e revistas de circulação internacional 

3.23 - Editoria geral de periódicos internacionais 

3.24 - Editoria geral em periódicos nacionais 

3.25 - Editoria de livro didático, cultural, técnico 

3.26 - Trabalho apresentado pelo docente em congresso internacional 

3.27 - Trabalho apresentado pelo docente em congresso nacional 

3.28 - Participação em evento internacional como conferencista convidado 

3.29 - Participação em evento nacional como conferencista convidado 

3.30 - Participação em evento regional como conferencista convidado 

3.31 - Coordenação geral de eventos científicos ou artístico-culturais internacionais 

3.32 - Coordenação geral de eventos científicos ou artístico-culturais nacionais 

3.33 - Coordenação geral de eventos científicos ou artísticos culturais regionais 

3.34 - Membro de comissão organizadora de eventos científicos ou artísticos culturais internacionais 

3.35 - Membro de comissão organizadora de eventos científicos ou artísticos culturais nacionais 

3.36 - Membro de comissão organizadora de eventos científicos ou artísticos culturais regionais 

• Membro da comissão organizadora da XII JACITEC 

3.37 - Mesas-redondas, palestras, seminários, cursos ministrados em eventos internacionais 

3.38 - Mesas-redondas, palestras, seminários e cursos ministrados em eventos nacionais 

3.39 - Mesas-redondas, palestras, seminários e cursos ministrados em eventos regionais 

3.40 - Participação como ouvinte ou curso frequentado em evento internacional 

3.41 - Participação como ouvinte ou curso frequentado em evento nacional ou regional 

3.42 - Trabalho científico ou obra artística ou cultural premiada em nível internacional 

3.43 - Trabalho científico ou obra artística ou cultural premiada em nível nacional 

3.44 - Trabalho científico ou obra artística ou cultural premiada em nível regional 

3.45 - Consultoria a órgãos especializados de gestão científica, tecnológica ou cultural 

3.46 - Participação como revisor/editor de revista internacional 

3.47 - Participação como revisor/editor de revista nacional 

3.48 - Participação como editor/revisor de artigos publicados na imprensa 

3.49 - Consultoria ad hoc em projetos de pesquisa submetidos a órgão de fomento 

3.50 - Cartilhas/apostilas editadas 

3.51 - Vídeos/software/processo de técnica/cultivar/produto tecnológico 



3.52 - Relatórios técnicos de domínio público 

3.53 - Propriedade intelectual ou Patente internacional 

3.54 - Propriedade intelectual ou Patente nacional 

3.55 - Elaboração de banco de dados divulgados, catálogos publicados, cartas ou mapas. 

3.56 - Produção de Programas de Rádio e Televisão  

3.57 - Manutenção de obra artística  

3.58 - Maquete 

 

4 - ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

4.1 - Elaboração, coordenação ou ministração de cursos e oficinas presenciais ou à distância, de 

extensão, aprovados pelo Ifes 

4.2 - Participação como coordenador de programa ou projeto de extensão apoiado por Instituição 

Federal 

4.3 - Participação como instrutor ou membro executor de programa ou projeto de extensão apoiado 

por Instituição Federal 

• Coordenador do PodIFES Pensando Alto 

4.4 - Coordenação de programas de educação continuada, reconhecidos e registrados no Ifes 

4.5 - Participação em programas de educação continuada de interesse do Ifes 

4.6 - Execução e supervisão de análises laboratoriais de projetos extensionistas 

4.7 - Supervisão de estágio em projetos de extensão 

4.8 - Relatório de atividades de extensão, com avaliação da instância responsável pela aprovação do 

projeto 

4.9 - Participação como docente em cursos de extensão (a cada 6 horas) 

4.10 - Coordenação de cursos de extensão 

4.11 - Assessoria, consultoria, perícia ou sindicância, formalmente registrada no Ifes 

4.12 - Participação em programa assistencial, formalmente registrado na instância responsável 

4.13 - Participação de comissão organizadora de extensão (culturais, esportivos, artísticos) 

4.14 - Prestação de serviços: análise laboratorial, assessorias, consultorias, laudos, etc. 

4.15 - Realização de palestras em cursos ou eventos de extensão 

 

5- ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS  

5.1- Atividades de desempenho gerencial 

5.1.1 - Realização de relatórios periódicos das atividades desenvolvidas 

5.1.2 - Assistência e fiscalização de contratos e prestação de serviços específicos 

5.1.3 - Representação no CEPE e em Conselhos vinculados ao Ifes 

5.1.4 - Chefia ou coordenação de setores/ divisões/áreas/serviços, devidamente reconhecidos e 

registrados no IFES, de interesse da unidade e com relatório anual aprovado 

5.1.5 - Subchefia de departamento, subcoordenação de coordenadoria/colegiado 

5.1.6 - Participação como membro de colegiados didáticos 

• Membro do Colegiado do Curso de Engenharia Mecânica 

                    5.1.7 - Coordenação ou presidência de comissões institucionais indicadas pelo Reitor ou eleita 

pelos pares 

5.1.8 - Membro de comissões institucionais indicadas pelo reitor ou eleito pelos pares 

• Membro e Tesoureiro do Núcleo de Arte e Cultura (NAC) 

• Membro do Comitê Gestor do Núcleo de Produção Digital – NPD, do Campus Guarapari 



5.1.9 - Coordenação de organismos ou comissões institucionais em nível nacional 

5.1.10 - Participação de organismos ou comissões institucionais em nível nacional 

5.1.11 - Membro de comitê assessor (CAPES ou CNPq) 

5.1.12 - Membro de comitê assessor Estadual ou Municipal para cultura, ciência e tecnologia 

5.2 – Cargo / Função  

5.2.1 - Reitor 

5.2.2 - Pró-Reitores 

5.2.3 - Diretores de Campi 

5.2.4 - Cargos de CD 

5.2.5 - Cargos em comissão e função de confiança - FG e FCC 

5.3 – Representação Profissional ou Órgão de Classe 

5.3.1 - Representação profissional ou órgão de classe 
 

6 – OUTROS  

• Atendimento a estudantes em horários extraclasse 

          

 

Data:      

___________________________________ 

Assinatura Docente 

___________________________________ 

Assinatura do Coordenador 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 
 



 



 



 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



RELATÓRIO DE AÇÃO DE EXTENSÃO 

ORIENTAÇÃO NORMATIVA CAEX 01-2020 – INSTITUCIONALIZAÇÃO DE AÇÕES DE EXTENSÃO 

 

Identificação 

Título da Ação: 
PodIfes – Pensando Alto 

Nome do 

Coordenador 

Hilton Moulin Caliman 

Período de referência 
deste relatório 

Início:  30      /    06      /2023 

Término:    31    /    12      /2023 

Tipo de relatório Parcial (X)                            Final (   ) 

 

Informações Gerais 

Abrangência 

(considerar o período de 
referência deste relatório) 

Nomes de todos os 
municípios envolvidos: 

Brasil (Espírito Santo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, 
Paraná, São Paulo, Mato Grosso do Sul, Mato 
Grosso); Irlanda; Estados Unidos; Portugal; Espanha; 
Colombia. 

Está vinculada a outra 
ação institucional mais 

abrangente? 
(   ) Sim     (X) Não 

 

 Áreas Temática de Extensão 
(assinale 1 para área principal e 2 para área secundária) 

(1) Comunicação 

(2) Cultura 

(   ) Direitos Humanos e Justiça                   

(  ) Educação 

(  ) Tecnologia e Produção 

(  ) Trabalho 

(   ) Meio Ambiente 

(   ) Saúde 

 

Público Externo 

Público de instituições educacionais externas: (X) Sim          (     ) Não 

Público de organizações não governamentais: (X) Sim          (     ) Não 

Público de empresas: (X) Sim          (     ) Não 

Público de grupos comunitários: (X) Sim          (     ) Não 

Outros tipos de público: 

(se houver, descreva ao lado) 
Toda a população. 

Número de pessoas do público externo da ação com 
registro de participação: 

(considerar inscrições, matrículas, listas de presença e certificados ou 
outros documentos que contenham a identificação de cada participante) 

100 

O público-alvo compreendeu grupos sociais em situação 
de vulnerabilidade? 

(X) Sim           (  ) Não 

A ação de extensão foi dirigida a alguma escola pública ou 
possui alguma escola pública como parceira desta ação? 

(    ) Sim          (X) Não 



 

Organizações Parceiras / Coexecutoras / Apoiadoras / Patrocinadoras  

(caso seja necessário, inserir mais linhas na tabela) 

Nome da instituição Sigla 

Aportou 
recursos 

financeiros? 

Valor (R$) 

(Formato: 0.000,00) 

Instrumento Formal 
(Convênio, contrato, acordo 
de cooperação ou termo de 

intenções) 

  
   (   ) Sim    

(  x) Não 
  

  
  (   ) Sim    

(   ) Não 
  

 

Público interno participante  

(Quantitativo de pessoas, exceto equipe executora) 

Estudantes de 
curso FIC 

Estudantes de 
curso técnico 

Estudantes de 
graduação 

Estudantes de 
pós-graduação 

Servidores 

docentes 

Servidores 
técnico-

administrativos 
Outros 

 

Total 

         

 

Equipe executora 

(quantitativo de pessoas) 

Estudantes de 
curso FIC 

Estudantes de 
curso técnico 

Estudantes de 
graduação 

Estudantes de 
pós-graduação 

Servidores 

docentes 

Servidores 
técnico-

administrativos 

Colaboradores 
externos 

Total 

  1 3  3   7 

 

Detalhamento das atividades executadas 

Descrição das atividades 

(identificar a atividade) 

Relato da execução das atividades 

(descrever como foram realizadas as atividades previstas no 
formulário de cadastro e o período de execução de cada 

atividade. Caso alguma atividade tenha sido prevista e não 
executada, justificar.) 

É atividade 
curricular de 
extensão? 

Escolha do tema e convidados Nessa etapa, são definidos o tema principal do 
podcast e os potenciais convidados que possam 
contribuir para as discussões e oferecer insights 

relevantes relacionados ao assunto. 

(   ) Sim 

(   x) Não 

Elaboração do roteiro O roteiro é elaborado com base no tema 
escolhido, contendo a estrutura do episódio, os 
tópicos a serem abordados, perguntas para os 
convidados e possíveis exemplos ou histórias a 

serem compartilhados durante a gravação. 

(   ) Sim 

(   x) Não 

Gravação Nessa fase, os episódios do podcast são 
gravados. Os participantes, incluindo os 

apresentadores e convidados, se reúnem para 
discutir os tópicos previamente definidos e 

compartilhar suas perspectivas. Geralmente, a 
gravação é realizada em um estúdio ou em um 

ambiente adequado com equipamentos de áudio 
de qualidade. 

(   ) Sim 

(   x) Não 

Edição Após a gravação, o material bruto é editado para 
aprimorar a qualidade do áudio, remover partes 

indesejadas (como pausas longas, erros ou 
repetições) e adicionar elementos sonoros, como 
música de abertura, efeitos sonoros ou transições. 

A edição tem como objetivo finalizar o episódio 
para torná-lo mais atraente e profissional. 

(   ) Sim 

(   x) Não 

Publicação Após a edição, o episódio é exportado em um 
formato adequado e é feito o upload para uma 

(   ) Sim 

(   x) Não 



plataforma de hospedagem de podcasts. Nessa 
etapa, informações como título, descrição, tags e 
arte da capa também são adicionadas. Uma vez 

que tudo esteja configurado corretamente, o 
episódio está pronto para ser publicado e 

disponibilizado para os ouvintes. 

Avaliação das Métricas Após a publicação, é importante monitorar as 
métricas do podcast para avaliar seu desempenho 

e impacto. Isso pode incluir o número de 
downloads, visualizações, assinantes, feedback 

dos ouvintes e engajamento nas redes sociais. As 
métricas ajudam a compreender a audiência, 
identificar áreas de melhoria e tomar decisões 

informadas para o futuro do podcast. 

(   ) Sim 

(  x ) Não 

 

Integração com o Ensino e a Pesquisa 

Descreva ao lado as formas de 
integração desta ação com Pesquisa: 

Divulgação de pesquisas e projetos: O podcast serviu como um 
canal para divulgar os projetos de pesquisa realizados pelos 
alunos da escola. Isso inclui discutir os objetivos, metodologias, 
resultados e impacto dos projetos, permitindo que a 
comunidade escolar e os ouvintes em geral conheçam e se 
engajem com essas iniciativas. 

 

Entrevistas com pesquisadores e especialistas: O podcast 
convidou pesquisadores e especialistas renomados para serem 
entrevistados, permitindo que compartilhem seus 
conhecimentos e experiências com a comunidade escolar. 

 

Participação de alunos em produções de podcast: Alunos da 
escola se envolveram na produção do podcast, tanto como 
apresentadores quanto como convidados. Eles compartilharam 
suas próprias experiências em projetos de pesquisa, relataram 
suas descobertas e discutiram os desafios enfrentados durante 
o processo. Isso permitiu que os alunos desenvolvessem 
habilidades de comunicação, pesquisa e pensamento crítico. 

 

Estímulo à pesquisa e inovação: O podcast serviu como uma 
forma de incentivar os alunos a se envolverem em projetos de 
pesquisa e inovação. Através das discussões e exemplos 
apresentados nos episódios, os alunos se inspiraram e 
buscaram novas ideias, desenvolveram suas habilidades de 
pesquisa e encontraram oportunidades para realizar seus 
próprios projetos. 

 

A integração do podcast com ações de pesquisa em uma escola 
proporcionou uma oportunidade valiosa de disseminação do 
conhecimento, engajamento da comunidade escolar e estímulo 
à pesquisa e inovação educacional. 

 

Descreva ao lado as formas de 
integração desta ação com Ensino: 

Discussão de tendências e estudos recentes: O podcast 
explorou e discutiu tendências, estudos e pesquisas recentes 
relacionados ao campo da educação. Os episódios podem 
abordaram artigos científicos, relatórios e descobertas 
relevantes, apresentando diferentes perspectivas e estimulando 
a reflexão sobre práticas educacionais baseadas em evidências. 

 

As entrevistas abordaram tópicos relacionados às metodologias 
de ensino, inovações educacionais, tendências educacionais, 
entre outros assuntos relevantes para a pesquisa na área 
educacional. 

  



 

Descrição dos resultados e impactos da execução da ação 

(descreva abaixo) 

O podcast permite a disseminação de informações relevantes sobre metodologias de ensino 
inovadoras, resultados de pesquisas educacionais, boas práticas, tendências e outros tópicos 
relacionados. Isso ajuda a educar e informar a comunidade escolar, professores, alunos e pais, 
ampliando seu conhecimento e compreensão em relação à educação. Além disso, a ação proporciona 
um espaço de engajamento para a comunidade escolar. Ao abordar temas relevantes e convidar 
participantes como professores, alunos, especialistas e pais, o podcast estimula a participação ativa e a 
troca de ideias. Isso fortalece os laços entre os membros da comunidade escolar, promovendo um 
ambiente colaborativo e de aprendizado conjunto. Ao discutir metodologias de ensino, projetos de 
pesquisa e práticas educacionais, o podcast incentivou os ouvintes a refletir sobre suas próprias 
abordagens educacionais. Ele oferece insights e exemplos de inovações e estratégias que podem 
inspirar professores e gestores escolares a experimentarem novas ideias e a implementarem práticas 
pedagógicas mais eficazes. Ainda, o podcast contribuiu para a promoção da escola e de suas 
atividades. Ao compartilhar informações sobre cursos, eventos e projetos realizados pela instituição, o 
podcast aumentou a visibilidade da escola perante o público em geral, potenciais alunos e outras 
instituições educacionais. Ao envolver os alunos na produção do podcast, seja como convidados ou 
participantes ativos, o projeto estimulou a participação e o engajamento dos estudantes. Isso 
desenvolve habilidades de comunicação, pesquisa, pensamento crítico e trabalho em equipe. Além 
disso, ao apresentar projetos de pesquisa realizados pelos alunos, o podcast valorizou o trabalho e as 
conquistas dos estudantes, incentivando-os a continuarem se dedicando à pesquisa e à inovação. 

 

 

Produtos resultantes 

(quantidade) 

Artigos:  

Livros:  

Softwares:  

Protótipos:  

Depósitos de patente:  

Outros (identifique e quantifique nas linhas a seguir): 

Episódios publicados 15 

  

 
 

Observações 

 

 


