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 RELATÓRIO DE PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENT E 
  

Nome:  Marcio Colodete Sobroza                                             Matrícula Siape: 1566633   
Classe/Nível: D102 

 
Lotação: coordenadoria de Eletromecânica 

 
Período de avaliação: 2019/2  

 
Justificativa de Cumprimento 

 
 Atividade de Ensino
- Aulas de Educação Física ministradas para as turmas de: 2º e 3º anos de Eletromecânica 
e 3º e 4º anos para Informática. 
- Aula no curso de pós graduação em metodologias de esportes de Nova Venécia. 
- Orientador de Trabalho de Conclusão Final no Curso de Práticas Pedagógicas pelo Cefor. 
- Orientador de Trabalho de Conclusão Final no Curso de pós em Metodologias do Esportes 
de Nova Venécia.
- participação de reuniões pedagógicas e administrativas. 
- atendimentos aos estudantes.




 Atividade de Apoio ao Ensino
- Treinamento Esportivo nas modalidades: Futsal, Basquetebol, Voleibol e Handebol. 
- Organização do torneio de Interclasse para alunos do Ensino médio Integrado.  
- Participação do JIFES (jogos do instituto federal do Espírito Santo) 
- Participação do JOICI (jogos interescolares de Cachoeiro de Itapemirim) 
- Participação do JUCI (jogos universitários de Cachoeiro de Itapemirim)



 Atividade de Extensão
- Coordenação do Projeto de Extensão denominado Iniciação e Aprimoramento da  
Modalidade Esportiva Voleibol que foi implementado em fevereiro e previsto para acontecer 
até final de agosto de 2020 no campus de Cachoeiro.  



 Atividade de Pesquisa



 Atividade Administrativa
Comissão Local de Implementação do PNAE 



 Outros
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Este documento deve ser acompanhado da ata da reunião da coordenadoria/colegiado 
em que foi aprovado.  


