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2022/1 Período AnexoII-PlanoIndividualdeTrabalho 

DADOSCADASTRAIS 

Campus: CachoeirodeItapemirim 

Coordenadoria: CursoTécnicoemEletromecânica 

Nome: AndersonFloresPolonine 

SIAPE 1266928 

Jornadadetrabalho(horas): 40:00 

Efetivo: sim 

Cargahoráriaemafastamento: 0 

ÁreaPrincipaldeAtuação Mecânica 

Titulação: Mestre 

 

RESUMO–CHTOTAL: 40:00 

ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH 

1.AtividadesdeE
nsino 33:00 

4.AtividadesdeG
estão 3:00 

2.AtividadesdePe
squisa 0:00 

5.AtividadesdeR
epresentação 4:00 

3.AtividadesdeE
xtensão 0:00 6.Outrasatividades 0:00 

 

MINISTÉRIODAEDUCAÇÃO 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA 

INSTITUTOFEDERALDEEDUCAÇÃO,CIÊNCIAETECNOLOGIADOESPÍRITOSANTO 

 
 

 

 
1.AtividadesdeEnsino 

1.1.Aulas 

Curso Componentecurricular CHsemanal 

TécnicoEletromecânica-IntegradoEMI-4 Hidráulicaepneumática 4:10 

TécnicoEletromecânica-IntegradoEMI-3 Autocad(CAD) 3:20 

TécnicoMecânica-Concomitante ElementosdeMáquinasI 1:40 

TécnicoEletromecânica-SubsequenteEN-2 Autocad(CAD) 2:30 

TécnicoEletromecânica-SubsequenteEN-3 ElementosdeMáquinasII 1:40 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Subtotal 13:20 

 
1.2.AtividadesdePlanejamentoeManutençãodeEnsino 

Atividade CHsemanal 

AtividadesdePlanejamentoeManutençãodeEnsino 13:20 
Subtotal 13:20 

 
1.3.AtividadesdeApoioaoEnsino 

Atividade CHsemanal 

Atendimentoaestudantesemhorárioextraclasse 05:00 

Reuniõespedagógicas 1:00 

Orientaçãodeestudantesemprojetosfinaiscurriculares  

Supervisãoeorientaçãodeestágio 0:20 

Orientaçãoprofissionaldeestudantesnasdependênciasdeempresasquepromovamoregimedualdecursoemparceria com o Ifes  

Execuçãodeplanodetrabalhoparaestruturaçãoinicialdecomponentecurricular  

Orientaçãodeestudantesnaexecuçãodeplanosdetrabalhovinculadosaprogramas,projetos,cursoseeventos institucionais  

OrientaçãoemempresasjuniorescredenciadaspeloIfes  
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Coordenaçãodeeventosdeensino  

Participaçãoemequipesexecutorasdeprogramas,projetoseeventosdeensinoparaatividadesextracurriculares  

Participaçãoemequipesexecutorasdeprogramas,projetoseeventosdeensinoparaexecuçãodeatividades curriculares  

Preparaçãoemanutençãodeatividadescurricularesdeprogramas,projetoseeventosdeensino  

Subtotal(menorouigualàcargahoráriadeaulas+mediaçãopedagógica)  

Coordenaçãodeprogramaseprojetosdeensino  

Subtotal 6:20 

 
1.3.1-Detalhamento-Execuçãodeplanodetrabalhoparaestruturaçãoinicialdecomponentecurricular 

Curso Componentecurricular CHsemanal 
   

   

   

Subtotal 0:00 

 
1.3.2.Detalhamento-CoordenaçãoeParticipaçãoemAçõesdeEnsino–Programas,ProjetoseEventos 

 
TitulodaAção 

Tipoda 
Ação 

Númerode 
Cadastro 

TipodeAtuação 
(Coordenação ou 

Participação,indicando se é Bolsista 
se for o caso) 

 
CHsemanal 

     

     

     

     

Subtotal 0:00 

 
1.4.Mediaçãopedagógica 

Curso Componentecurricular CHsemanal 
   

   

   

   

   

   

Subtotal 0:00 

 
2.AtividadesdePesquisa 

Atividade CHsemanal 

Coordenaçãodeprogramaseprojetosdepesquisa  

Coordenaçãodecursosdepesquisa  

Coordenaçãodeeventosdepesquisa  

Execuçãodeprestaçãodeserviçostécnico-científicosdepesquisa  

Participaçãoemequipesexecutorasdeprogramas,projetos,cursoseeventosdepesquisaparaexecuçãodeatividades extracurriculares  

Participaçãoemequipesexecutorasdeaçõesdepesquisaparaexecuçãodeatividadescurriculares  

Preparaçãoemanutençãodeatividadescurricularesdeaçõesdepesquisa  

Subtotal 0:00 

 
2.1.Detalhamento-CoordenaçãoeParticipaçãoemAçõesdePesquisa 

 
TitulodaAção 

 
Tipoda 

Ação 

 
Númerode 

Cadastro 

Tipo de Participação 
(Coordenação ou 

Participação,indicando se é Bolsista 
se for o caso) 

 
CHsemanal 
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Subtotal 0:00 

 
3.AtividadesdeExtensão 

Atividade CHsemanal 

Coordenaçãodeprogramaseprojetosdeextensão  

Coordenaçãodecursosdeextensão  

Coordenaçãodeeventosdeextensão  

Execuçãodeprestaçãodeserviçostécnico-científicosdeextensão  

Participaçãoemequipesexecutorasdeprogramas,projetos,cursoseeventosdeextensãoparaexecuçãodeatividades extracurriculares  

Participaçãoemequipesexecutorasdeaçõesdeextensãoparaexecuçãodeatividadescurriculares  

Preparaçãoemanutençãodeatividadescurricularesdeaçõesdeextensão  

Subtotal 0:00 

 
3.1.Detalhamento-CoordenaçãoeParticipaçãoemAçõesdeExtensão 

 
TitulodaAção 

 
Tipoda 

Ação 

 
Númerode 

Cadastro 

Tipo de Participação 
(Coordenação ou 

Participação,indicando se é Bolsista 
se for o caso) 

 
CHsemanal 

     

     

     

     

Subtotal 0:00 

 
4.AtividadesdeGestão 

Descrição daAtribuição Númeroda 
Portaria 

Datadeinício Períododevigência 
(sehouver) 

CHsemanal 

CSPPD 539 12/23/2019 três(3) anos 3:00 
     

     

Subtotal 3:00 

 
5.AtividadesdeRepresentação 

Descrição daAtribuição Númeroda 
Portaria 

Datadeinício Períododevigência 
(sehouver) 

CHsemanal 

ComposiçãodoNúcleodeArteeCultura 524 12/13/2019  04:00 
     

     

Subtotal 4:00 

 
6.Outrasatividades 

Tipo Númerodaportaria 
(sehouver) 

CHsemanal 

Capacitaçãoemserviço   

Afastamento   

Cessão   

Colaboraçãotécnica   

Licença   

   

Subtotal 0:00 

Totaldeatividadesdeplano(s)detrabalho 40:00 

 


